TRUONG THPT AU CO CONG HOA XA HQOI CHU NGHIA VIET NAM
TO: TU NHIEN Poc lap - Tw do - Hanh phuc

KE HOACH DAY HQC CUA TO CHUYEN MON
MON SINH - KHOI LOP 11
(Nam hoc 2023 - 2024)

I. Pic diém tinh hinh
1. S6 16p: 5; S6 hoc sinh: 89 ; S6 hoc sinh hoc chuyén dé lwa chon (néu c6): Khéong
2. Tinh hinh d§i ngii: S6 gido vién: 02; Trinh d¢ dao tao: Cao dang: 0 Pai hoc: 02; Trén dai hoc: 0

Mirc dat chuin nghé nghiép gido vién ': Tét: 2; Kha: 0; Pat: 0; Chua dat: 0
3. Thiét bi day hoc: (Trinh bay cu thé cdc thiét bi day hoc cé thé sir dung dé té chire day hoc mén hoc/hoat dong gido duc)

Tiét Thiét bi day hoc S wgmg | Cc bai thi nghiém/thwe | Ghi chu
PPCT : hanh

*Dung cu, thiét bi:

- Lam kinh, éng nghiém, cbc thiy tinh 100ml, chau trdng cay.

- K{m m"u: ma?c, kep (go, nhua), giay tham, dao lam, gid 6ng nghiém. Dt cho 4

- Kinh hu?n vi nhém

* Hoa chat: thuc - Bl Tn o
7,8 | - Dung dich mau thuc phf"im, xanh methylen... haﬁh: B Trao, 40 nuo:c i

- Dung dich cobalt choloride. MSi loai Rggagie o

*Mau vat: to1 thiéu

4

- Canh ¢6 hoa mau trang: Hoa hong, hoa cuc, hoa dong tién.
- Cdy canh: dira can, mudi gio, st quan .
- Cay c6 hé ré chum hoan chinh: ng6, can téy....




*Dung cu, thiét bi:

- Kim mili méc, lam kinh, lamen, kinh hién vi v&i cac vat kinh 10x, 40x

- Binh tam giac, cc thuy tinh, gidy séc ki, 6ng eppendorf, binh sic ki hinh tru
c6 ndp ddy, dng mao dan chuyén ding cho sic ki, thude ké, bat chi.

- Gia thi nghiém, panh, bing gidy den, nuéc 4m 40°, dia petri, dén con, dng

~ G ‘ By e bu cho
nghiém, coc thuy tinh, que dom, bat Itra, diém... 416 nEom
* Hoa chat:
e Huge Bai 5. Thirc hanh:
13 | - Nudec cat hanh: % A
z. . . | Quang hgp & thuc vat
- Acetone 80% dung moi dé chay séc ky 1a hdn hop petroleum ether va ethanol Mf)l l_Of.il
ti 1& 14:1, ¢dn 90°, dung dich iodine . toi thicu
*Mau vat: f
- Céay rong mai cheo, 14 thai lai tia.
- L4 céy( céc loai 14 theo muia: rau mudng, rau ngot, rau céi, rau rén do..)
- Chéu céy khoai tdy hodc chau cay khac ( cay theo mua), canh rong dudi cho.
*Dung cu, thiét bi: .
-Tu sdy ( néu co), dia petri, bong y té hodc gidy tham, cdc thily tinh, nude 4m Wik
( khoang 40°), chudng thuy tinh thuc .. ) y
16 | * Hoa chit: e Bai 7. Ttll,l’C han]}: Ho6
P 2 0L S hap ¢ thue vat
- Nudce voi trong Moi loai
*Mau vat: t6i thiéu
- M6t trong cdc loai hat dau: Pau tuong, dau den, dau xanh, lac, virng. % ‘
" hit bi: Pu cho
D}lng cu, t‘ it bi: ' ’ ' ., . 116 kb
-Déng ho bam gidy, huyét ap ke, dung cu mo ( kéo, dao md, panh, kim choc thuc Bai 11: Thwe hanh: Mét
26,27 | tiy) khay md, kim gip éch, bong thim nude, moc thiy tinh, chi, may kich |  hanh: s6 thi nghiém vé tuén
dién, ngudn dién 6V, 6ng thong tim, cbe thuy tinh 250ml. Moéi loai hoan
* Hoa chat: tdi thiéu

4




- Dung dich sinh li cho dong vét bién nhiét va dung dich sinh Ii ¢6 andrenalin
nong d6 1/50 000 hogc 1/ 100 000.

*MaAu vat:

- Ech sbng

*Dung cu, thiét bi:
- Cée nhua hodc chau tr("ing cdy trong subt.
- Ong dong thuy tinh dung tich 250mL.

d el " ! ) ) bu cho

- Giay thz%m vudng kho to, biang dinh. A6 ki

* Hoa chat: thue . ’
37 |- Phan bén hén hop NPK hodc c4c dang phan don: Phan dam, phan 14n, phin |  hanh: Bai 16. Thye hanh:

- Wkilpai Cam ng ¢ thue vat

- Cat, dat trong cay. t6i thi€u

* Mau vat: 4

- Hat ngo.

- Hat dau den, dau xanbh.

*Dung cu, thiét bi:

- Kéo cit canh, thudc day, can dién tir, céoc_, ong dong, but chi, giéy nham.

*Hoa chat: D cho

- a-NAA (a-naphthalene acetic acid) 4/6 nhém )

*Mau vat: , ] e Bai 21:Thue hanh: Bam
s3 |- Cay rau an la: rau mudng, mung toi, rau day... c6 tir 3-4 dot than va chua btk ngon, tia canh, xir li

phan nhanh. - ‘ Mai lolai kich thich t6 va tinh

-Chdu cay canh nhoe: Chuoi ngoc, hoa héng, ... ¢6 than phén nhanh. &5 thidy tudi cay

- Chau cdy virng 25 ngay tu01 ( 12- 20 chdu). A

- Hinh anh mt cit ngang miéng gb hodc doan than ciy gd cit ngang c6 vong

tudi.

*Dung cu, thiét bi: bu cho Bai 23: Thue hanh:
58 | - Kinh lup, cic dia dung mau vat, panh. 4/6 nhom | Quan sat qua trinh bién

*Mau vat: thuc thai ¢ dong vat




- Sau budm, nhong, budm trudng thanh. hanh:
- Nong noc, éch truéng thanh. Mai loai
ti thiéu
4
*Dung cu, thiét bi: bu cho
- Dao, kéo cit canh, kéo nho va séc, day budc. 4/6 nhom
- Video, tranh, 4nh vé qua trinh thu phén cho cay. thuc Bai 26:Thurc hanh:
63 | *Mau vat: hanh: Nhin gidng vé tinh va
- Mot s6 loai cay theo mua phu huop dé nhan giéng v6 tinh nhu cdy dau tam, | Mdi loai thu phén cho ciy
hoa hong, rau mubng, rau ng6t, day khoai lang... va gia thé trong cy. t6i thiéu
- Céy ngd dang & giai doan ra hoa. 4
4. Phong hoc by mén/phong thi nghiém/phong da niang/sin choi, bii tip
STT Tén phong S6 Pham vi va ndi dung sir dung Ghi chu
lwong
1 | Fhong hoc bo mén 01 | St dung t6 day cdc bai thi nghiém thuc
hanh
2 Phong hoc 01 Day hoc chuyén dé Theo 16p hoc




I1. Ké hoach day hoc?

1. Phan phéi chwong trinh

Cé nim: 35 tuan x 2 tiét = 70 tiét.
HK1: 18 tuan x 2 tiét = 36 tiét (4 tiét 6n tap va kiém tra);
HK2: 17 tuan x 2 tiét = 34 tiét (4 tiét 6n tap va kiém tra).

KE HOACH MON HOC SINH HOC LOP 11

Tuin Noi dung day hoc Tépg Tiét Yéu ciu cin dat
(Tén bai/Chi de) tiet | PPCT
~ Phan ba: SINH HQC CO THE
Chuong 1: TRAO POI CHAT VA CHUYEN HOA NANG LUQNG O SINH VAT
- Phan tich dugc vai tro ctia trao doi chét va chuyén hoé ning luong déi véi sinh
vat.
- Néu duge cac dau hiéu dic trung cia trao déi chét va chuyen hoa nang lugng
(thu nhan cac chat tir moi trudong, van chuyén cac chét, bién déi cac chat, tong
Tadn 1 Bai 1: ; | hopcic chit va tich luy ning lugng, phén giai cic chat va gidi phéng nang luong,
Khai quat trao dbi chét va dao thai cac chat ra moi trudong, didu hoa).
chuyén ho4 ning lugng 2 2 - Dwa vao so d6 chuyén hoé nang lugng trong sinh gi¢i, mé ta dugce tom tit ba

giai doan chuyén hoa néng lugng (téng hop, phan giai va huy dong néng luong).
- Trinh bay dugc mdi quan hé giira trao ddi chit va chuyén hoé ning lugng &

cap té bao va co thé.
-Néu dugc cac phuong thire trao dbi chét va chuyén hod nang luong (tu ducmg
va di dudng). Liy duoc vi du minh hoa.

-Néu duge khai niém tu dudng va di dudng.

- Phéan tich dugc vai tro cta sinh vat tu dudng trong sinh gidGi.

- Trinh bay dugc nudce co vai tro vira la thanh phén cAu tao té bao thuc vit, la




Tuén 2

Tuén 3

Bai 2:
Trao doi nude va khoang &
thuc vat

dung moi hoa tan céc chét, méi truong cho cac phan Gng sinh hoa, diéu hoa than
nhiét va vira la phuong tién vén chuyén cac chét trong hé van chuyén ¢ co thé
thuc vit.

- Néu dugc khai niém dinh dudng & thuc vat va vai tro sinh li cia mot s6
nguyén té khoang dbi véi thuc vat (cu thé mot sé nguyén t6 da lwong, vi
luong).

- Dua vao so dd, mo ta dwgc qué trinh trao doi nude trong cdy, gobm: su hap thu
nuéc & ré, su van chuyen nudce ¢ than va su thoat hoi nude & 1a.

- Trinh bay duoc co ché hap thu nude va khodng & té bao [6ng hat cua ré.

- Néu dugce su van chuyén cac chit trong cay theo hai dong: dong mach g6 va
dong mach ray.

- Trinh bay dugc sy van chuyén nudc va khoang trong cdy phu thudc vao: dong
lyc hut cuia la (do thoat hoi nude tao ra), dong luc day nudc cia ré (do ap suét

'ré tao ra) va dong luc trung gian (luc lién két gitra cac phan tir nude va luc bam

gitta cac phan tir nuge véi thanh mach dan).

- Néu duoc su van chuyén céac chét hiru co trong mach ray cung cép cho céac
hoat dong song ctia cdy va du trir trong cdy.

- Trinh bay dugc co ché dong mé khi khdng thue hién chire ning didu tiét qué
trinh thoat hoi nudc. Giai thich dugc vai trd quan trong ctia su thoat hoi nude
d6i voi doi séng cua cay.

- Quan sat va nhan biét dugc mot sb biéu hién cua cay do thiéu khoang.

- Néu duge cc ngudn cung cép nito cho cdy.

- Trinh bay dugc qua trinh hap thu va bién déi nitrate va ammonium & thuc vat.
- Phén tich dugc mot s6 nhan td anh huéng dén trao dbi nudce & thue vét va
tng dung hiéu biét nay vao thuc tién.

- Giai thich dugc su can bing nudc va viée tudi tiéu hop li; cac phan ng chéng
chiu han, chéng chiu ngdp ung, chéng chiu min cta thue vét va chon giong cay
trong c6 kha nang chéng chiu.

- Trinh bay duoc cac nhan tb anh huong dén qua trinh dinh dudng khoang & y cay,
dic biét la nhiét d6 va anh sang. Ung dung duoc kién thirc nay vao thuc tién.




- Phén tich duoc vai tro cla phan bon doi voi ndng suat cay trong.

Tuén 4

Bai 3:
Thuc hanh: Trao doi nudc va
khoang & thuc vat

- Thong qua thuc hanh, quan sat dugc ciu tao khi khéng & 14. Thuc hién duoc
cac thi nghiém chirmg minh su hat nuée & ré; van chuyén nude & than va thoat
hoi nugce ¢ 14. Thue hanh tudi nude cham soc cdy.

- Thue hién dugc cac bai thuc hanh vé thuy canh, khi canh.

- Phat biéu dugc khai niém quang hop & thuc vat.

- Viét dwoc phuong trinh quang hop. Néu duoc vai tro cta quang hop ¢ thuc vét
(vai trd dbi véi cdy, véi sinh vat va sinh quyén).

Tuin 5-6

Bai 4:
Quang hgp ¢ thuc vat

10

11

12

- Phat biéu dugc khai niém quang hop & thuc vat. Viét duoc phuong trinh
quang hop. Néu dugc vai tro cua quang hop & thuc vat (vai tro dbi véi cay, voi
sinh vat va sinh quyén).

- Trinh bay dugc vai tro clia sic to trong viéc hap thu nang luong 4nh sang.
Neéu duge céc san pham ciia qua trinh bién ddi ning luong anh sang thanh nang
luong hoa hoc (ATP va NADPH)

- Néu duoge cac con dudng dong hoa carbon trong quang hop. Chu’ng minh

dugc su thich nghi cta thyc vat C4 va CAM trong diéu kién mdi truong bit
loi.

- Trinh bay dugc vai trod cua san pham quang hop trong tong hop chét hitu co
(chi yéu 1a tinh bot), dbi v6i cay va dbi véi sinh giol.

- Phan tich dugc anh huéng cia cic diéu kién dén quang hop (anh sang, COa,
nhiét do).
- Phén tich duoc mdi quan hé giita quang hop va ning sudt cdy trong.
- Vén dung hiéu biét vé quang hop dé gidi thich dugc mot s6 bién phéap ki thuat
va cong nghé nang cao ning suit cdy trong.

Tuén 7

Bai 5:
Thuc hanh: Quang hop ¢ thuc
vat

13

- Thuc hanh, quan séat dugc luc lap trong té bao thuc vat; nhan biét, tach chiét
céc sic to (chlorophyll a, b; carotene va xanthophyll) trong 14 cay.




- Thiét ké va thuc hién dugce céc thi nghiém vé su hinh thanh tinh bot; thai oxygen |
trong qua trinh quang hop. i

- Néu duoc khai niém ho hip & thuc vat.

14 ;
Bai 6. - Phan tich dugc vai tro cia ho hap ¢ thuc vat.
Tuin 8 Ho6 hap ¢ thuc vat 15 | - Trinh bay dugc so do cac giai doan ctia ho hap ¢ thuc vat. ’
- Phén tich dugc anh huong cua diéu kién méi truong dén ho hap & thue vt. -
Vén dung dugc hiéu biét vé ho hap giai thich cac van de thuc tién (vi du: bao
quan hat va ndng san, cdy ngdp ung s€ chét,...). Thuc hanh dugc thi nghiém ho
hdp ¢ thyc vat.
- Phén tich dugc mdi quan hé gilta quang hop va ho hap.
Bai 7: - Thuc hanh dugc thi nghiém ho hép & thuc vat.
Thue hanh: Hb hép & thuc vt 16
Tuin 9 O tap 17 |- Hé thong hOil kién thirc va ctiing c6 bang hé thong cdu héi nhirng kién thirc
Chuong 1, phan 3
Kiém tra giira hk 1 18
- Trinh bay dugc qua trinh dinh dudng bao gom lay thirc an; tiéu hod thirc an;
Pk T Bai 8: 5 hap thu chét dinh dudng va dong hoa cac chat.
e Dinh dudng va ‘f1eu hod & dng - Dua vao so dd (hodc hinh anh), trinh bay duoc hinh thirc tiéu hoa & dong vit
val 20 | chua cé co quan tiéu hod; dong vat co thi tiéu hoa:

- Dya vao so d6 (hodc hinh anh), trinh bay dugc hinh thic tiéu hoa dong vt co
ong tiéu hoa.

- Van dung dugc hiéu biét vé dinh dudng trong xay dung ché do an uong va
cac bién phéap dinh duomg phu hop & mdi Ira tudi va trang tha1 co thé.

- Van dung duoc hiéu biét vé hé tiéu hoa dé phong cac bénh vé tidu hoa.

- Giai thich dugc vai tro ciia viée sir dung thuc phdm sach trong dsi séng con
nguoi.




-Thuc hién tim hiéu dugc cdc bénh vé tiéu hod & nguoi va cac bénh hoc duong
lién quan dén dinh dudng nhu béo phi, suy dinh dudng.

- Phan tich dugc vai tro cia ho hap & dong vét: trao doi khi véi moi truong va

‘ Bai 9: ho hap té bao.
Tuén 11 Hb hép & dong vét 21 -Dua vao hinh anh, so d6, trinh bay dugc céc hinh thirc trao doi khi: qua bé mit

co thé; 6ng khi; mang;

22 - Dua vao hinh anh, so dd, trinh bay duogc cac hinh thirc trao dbi khi qua phéi.
- Giai thich duoc mét sb hién tugng trong thure tién, vi du: nudi tom, ca thuong
can c6 may suc khi ‘oxygen, nudi éch chuy gilr moi truong am udt,..
- Vén dung hiéu biét vé ho hép trao ddi khi & phong cac bénh vé duang ho
hap.
- Giai thich dugc tac hai cua hut thudc 1a déi véi sire khoé.
- Giai thich dugc vai tro cua thé duc, thé-thao; thue hién duoc viée tap thé duc
thé thao déu dan.
- Giai thich dugc tac hai ctia 6 nhiém khéng khi dén ho hép.
- Tim hiéu duoc cic bénh vé dudng ho hap.
Trinh bay dugc quan diém cua ban than v& viéc xir phat ngudi hut thudc 14 & noi
cong cong va cdm tré em dudi 16 tudi hut thude 4.

23 -Trinh bay dugc khai quat h¢ van chuyén trong co thé dong vat. Néu dugc mot
s0 dang hé van chuyén & cac nhom dong véat khac nhau.
- Dua vao hinh anh, so do, phén biét dugc cac dang tudn hoan & dong vat: tuan

Tuin 12 ~ Bailo: hoan kin va tudn hoan h¢; tuan hoan don va tuan hoan kép. ,
Tuéan hoan ¢ dong vat - Trinh bay dugc cau tao va hoat dong cua tim va su phu hop gilta cau tao va

24 | chirc nang cua tim. Giai thich dugc kha nang tu phat nhip gdy nén tinh tu dong
cua tim.
- Dua vao hinh anh, so dd, mo ta dugc chu tao va hoat dong ctia hé mach.
- M6 ta dugc qua trinh van c:huyén mau trong hé mach (huyét ap, van tdc mau
va su trao ddi chit giita mau voi cac té bao).

25 | _Neéu duge hoat dong tim mach duoc diéu hoa bing co ché than kinh va thé

Tuan 13

dich.




- Phén tich dugc tac hai cia viéc lam dung rugu, bia dbi voi stre khoé ctia con
ngudi, dac biét 1a hé tim mach.

- Trinh bay duogc vai tro cia thé duc, thé thao dbi v6i tudn hoan.

- Ké duge cac bénh thudng gip vé hé tuan hoan.--Trinh bay dugc mot sb bién
phap phong chéng cac bénh tim mach.

- Danh gia dugc y nghia viéc xir phat ngudi tham gia giao thong khi st dung
ruQu, bia.

Tud - Thuc hanh: Po dugc huyét ap & ngudi va nhan biét duoc trang thai sirc khoé
uan 13 - I 26
Bai 11: tir két qua do. Do nhip tim ngudi & cac trang thai hoat dong khac nhau va giai
Tuin 14 | Thuc hanh: Mot s6 thi nghiém 27 | thich két qua.
v€ hé tuan hoan -Thue hanh: mé dugc tim éch va tim hiéu tinh tu dong ctia tim; tim hiéu duoc vai
tro cua day than kinh giao cam va déi giao cam; tim hiéu duoc tac dong cua
adrenalin dén hoat dong cua tim.
- Néu dugc cac nguyén nhéan bén trong va bén ngoai gay nén cac bénh & dong
vat va nguoi.
28 | . Giai thich dugc vi sao nguy co mac bénh & ngudi rét 16n, nhung xac sudt bi
bénh rét nho.
Bai 12: - Phat biéu duoc khai niém mién dich.
Mién dich & dong vat 29 | - Mo ta dugc khai quat vé hé mién dich & nguoi: cac tuyén va vai trd ctia mdi
) ' ’ tuyén.
i - Phan biét duoc mién dich khong dic hiéu va dic hiéu.
Tuan 15

- Trinh bay duoc co ché mac bénh va co ché chéng bénh & dong vat.

- Phan tich dugc vai tro cua viée chu dong ti€ém phong vaccine.

- Gidi thich dugc co s¢ cua hién tuong di img véi chat kich thich, thire an; co
ché thir phan ing khi tiém khang sinh.

- Trinh bay dugc qua trinh pha v& hé mién dich cua cac tac nhan gy bénh
trong co thé ngudi bénh: HIV, ung thu, tu mién.

- biéu tra viéc thuc hién tiém phong bénh, dich trong truong hoc hodc tai dia
phuong.




- Phat biéu dugc khai niém bai tiét. Trinh bay duoc vai tro cua bai tiét.
- Trinh bay dugec vai tro cia than trong bai tiét va can bang ndi moi.

Ai 13- 30 « L s . X 27 3
Bai tidt ‘B?l 1b3' - - Néu duogc cdc khai niém: ndi moi, cadn bang dong (Lay vi du & ngudi vé cac
SRR i SR L chi s can bang pH, duong, nudc).

Tuln 16 31 |- Ké tén duge mot sé co quan tham gia diéu hoa cin bang nodi moi va hing sb
ndi moi co the.
- Dua vao so d, giai thich dugc co ché chung didu hoa ndi moi.
- Trinh bay dugc cac bién phap bao vé than: diéu chinh ché do an va udng du
nudc; khéng sir dung qué nhiéu loai thudc; khong udng nhiéu ruou, bia.
- Van dung dugc kién thirc bai tiét dé phong va chong dwoc mot sé bénh lién

’ quan dén thén va bai tiét (suy than, soi thén,...).
- Néu duoc tim quan trong ciia viéc xét nghiém dinh ki cac chi sb sinh hoa lién
quan dén cén bang ndi mdi. Giai thich dugce cac két qua xét nghiém.
CHUONG 2: CAM UNG O SINH VAT
Tuln 16 Bai 14: 33 | - Phat biéu duoc khéi ni¢m cam (mg ¢ sinh vit.
Khai quat vé cam tng ¢ sinh - Trinh bay duoc vai trd cia cdm tng doi voi sinh vt.
vat - Trinh bay dugc co ché cam ung & sinh vét (thu nhan kich thich, dan truyén

kich thich, phén tich va tong hop, tra 16i kich thich).

Tuin 17 Bai 15: 33 |- Néu dugc khai niém cadm g & thuc vat. Phan tich dugc vai tro cam ng doi

Cam (rng ¢ thuc vat v1 thue vat.
34 | - Trinh bay duoc dic di€m va co ché cam (mg & thuc vit.
- Néu duoc mot s6 hinh thire biéu hién cla cam tng ¢ thuc vat: van dong hudng
dong va van dong cam Ung.
-Vén dung dugc hiéu biét vé cam tmg & thuc vat dé giai thich mét sb hién tugng
trong thuc tién.
E . 35 |-He théng hoéa kién thire b%mg so do tu duy
On tap cuoi ki 1 e . ; - iR L = v e 7 -
Tuén 18 4P - HO6 hép ¢ thuc vat; Dinh dudng va tiéu hoa ¢ dong vat: H6 hap ¢ dong vat; - -

Tuan hoan & dong vat; Mién dich & nguoi va dong vat.




Kiém tra hoc ki I

36

Tuén 19

Bai 16:
Thuc hanh: Cam Ung & thuc
vat

37

- Thye hanh quan sat dugc hién twgng cam mg & mot so6 loai cay.

- Thue hién dugc thi nghiém vé cam ting & mot s6 loai cdy.

Tuén 20

Tuin 21

Bai 17:
Cam tng & dong vat

38

- Trinh bay duoc cac hinh thirc cam ng & cac nh(')m\ dong vat khac nhau.
- Dua vao hinh v& hodc so d6), phén biét dugc h¢ than kinh dang 6ng véi hé
than kinh dang lu6i va dang chuoi hach.

- Dya vao hinh v€, néu dugc cdu tao va chirc nang cta té bao than kinh.

39

40

41

42

- Trinh bay dugc céc hinh thirc cam ing & cac nhom dong vat khac nhau.

- Dua vao hinh v& hodc so dd), phan biét duoc hé than kinh dang éng vai hé
than kinh dang lu6i va dang chudi hach.

- Dya vao hinh v&, néu dugc cu tao va chire nang cua té bao than kinh.

- Dua vio so dd, mé ta dugc cu tao synapse va qua trinh truyén tin qua
synapse.

- Néu dugce khai niém phan xa.

- Dua vao so do, phan tich duge mét cung phan xa (cac thu thé, dan truyén,
phén tich, dap ang).

- Néu duoc cac dang thu thé, vai tro cia chiing (cac thu thé cam giac vé: co hoc,
hoa hoc, dién, nhiét, dau).

- Néu dugc vai tro cac cam gidc vi giac, xtc giac va khiru giac trong cung phan
Xa.

- Phan tich duoc co ché thu nhan va phan @ng kich thich cia cac co quan cam
gi4c (tai, mat).

- Phén tich dugc ddp ing cua co xuwong trong cung phan xa.

- Phan biét duoc phan xa khong diéu kién va phan xa c6 diéu kién:

+ Néu dugc dic diém va phan loai dugce phan xa khong diéu kién. Lay duoc cac
vi du minh hoa.

+ Trinh bay duoc ddc diém, cc diéu kién va co ché hinh thanh phan xa c6 diéu
kién. Léy dugc cac vi du minh hoa.




- Néu duge mot sd bénh do ton thuong hé than kinh nhur mat kha nang van

dong, mét kha nang cam giac...

- Véan dung hiéu biét vé hé than kinh dé giai thich duoc co ché giam dau khi
ong va tiém thudc giam dau.

- Pé xuit duge cac bién phap bao vé hé than kinh: khong lam dung chét kich

thich; phong chdng nghién va cai nghién céc cht kich thich

Tuén 22

Tuén 23

Bai 18:
Tap tinh & dong vat

43

44

45

- Néu dugc khai niém tép tinh ¢ dong vit.

- Phén tich dugc vai tro cua tap tinh déi voi doi séng dong vat.

- Lay duge mot s6 vi du minh hoa cac dang tap tinh & dong vat.

- Phén biét dugc tap tinh bdm sinh va tap tinh hoc duge. Liy dwoc vi du minh
hoa. .

- L4y duge vi du chimg minh pheromone-la chét duoc sir dung nhu nhitng tin

hiéu hod hoc clia cac c4 thé cung loai.

- Néu dugc mdt sb hinh thirc hoc tdp & dong vat. Léy duoc vi du minh hoa.

- Giai thich dugc co ché hoc tap & ngudi.

- Trinh bay dugc mdt sb ung dung: day dong vat lam xiéc: day tré em hoc tap;
ing dung trong chin nudi; bao vé mua mang; img dung pheromone trong thuc
tién.

- Quan sat va md ta dugc tip tinh cua mot sb dong vat.

CHUONG 3: SINH TRUONG VA PHAT TRIEN O SINH VAT

Tuén 23

Bai 19:
Khai quat vé sinh trudng va
phat trién ¢ sinh vat

1

46

- Néu dugc khai niém sinh truong va phat trién 0 sinh vat. Trinh bay dugc céc
dau hiéu dic trung cua sinh trugng va phat trién & sinh vat (tang khéi luong va
kich thudc té bao, tang s6 lrong té bao, phan hoa té bao va phat sinh hinh thai,
chire nédng sinh i, dleu hoa).

- Phan tich dugc mbi quan hé giira sinh trudng va phét trién.

- Néu duogc khai niém vong doi va tudi tho ciia sinh vét. Lay duoc vi du minh
hoa.

- Trinh bay dugc mot s6 (ng dung hiéu biét vé vong doi cia sinh vt trong thuc
tién.

- Trinh bay duge mdt s6 yéu té anh huéng dén tudi tho ciia con nguoi.

Bai 20:




Tuin 24

Tuén 25

Sinh trudng va phat trién &
thuc vat

47

48

49

50

- Néu duoc dic diém sinh trudng va phat trién & thue vat. Phan tich dugc mot
s6 yéu t6 méi truong anh huéng dén sinh truéng va phat trién & thuc vat.

- Néu dugc khai niém mo phén sinh. Trinh bay dugc vai tro cia md phén sinh
ddi véi sinh trudng & thuc vét. Phan biét dugc cdc loai md phan sinh.

- Trinh bay duoc qud trinh sinh trudng so cdp va sinh trudng thir cdp & thuc vat.

- Néu dugc khai niém va vai tro hormone thuc vat. Phéan biét duoc cac loai
hormone kich thich ting truéng va hormone trc ché ting trudng.

- Trinh bay dugc su twong quan cac hormone thuc vét va néu duoc vi du minh
hoa.

- Trinh bay dugc mot sé tng dung ciia hormone thuc vat trong thue tién.

- Dua vao so dd vong doi, trinh bay dugc qua trinh phat trién & thuc vat ¢ hoa.
- Trinh bay dugc céc nhan t6 chi phdi qua trinh phat trién & thue vat c6 hoa.
Lay dugc vi du minh hoa.

- Van dung duge hiéu biét vé sinh truong va phat trién & thuc vat dé giai thich
mot s6 g dung trong thyc tién (vi du: kich thich hay han ché sinh truéng, giai
thich vong g6....).

Tuén 26

On tap

51

- Hé théng héa kién thirc

- Céu hoti trac nghiém va tu luan 6n tap

Kiém tra giira ki II

52

Tuén 27

Bai 21:
Thuc hanh: Bam ngon, tia
canh, xir li kich thich t6 va tinh
tudi cay

53

- Thuc hanh, quan sat dugc tac dung cia bam ngon, tia canh, phun kich thich to
1€n cdy, tinh tubi cay.

Bai 22:
Sinh trudng va phat trién &
dong vat

54

- Néu dugc dac diém sinh trudng va phat trién & dong vat.

- Dya vao so d6 vong doi, trinh bay dugc céc giai doan chinh trong qua trinh
sinh trudng va phat trién & dong vat (giai doan phdi va giai doan hdu phoi).

- Phan biét cac hinh thitc phat trién qua blen thdi va khong qua bién thai.

- Phén tich dugc y nghia ctia su phat trién qua bién thai hoan toan & dong vit
doi voi doi séng cia ching,




Tuén 28

Tuén 29
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56

57

- Dya vao hinh anh (hoac so dd, video), trinh bay duoc cac giai doan phat trién
ctia con ngudi tir hop tir dén co thé truéng thanh.

- Vén dung duoc hiéu biét vé cac giai doan phat trién dé ap dung ché do an
ubng hop 1i.

- Néu dugc anh hudng cua cac nhan t6 bén trong dén sinh truong va phat trién
dong vat (di truyen gidi tinh; hormone sinh trudng va phat trlen)

- Néu dugc vai tro ciia mot s6 hormone déi vai hoat dong song cua dong vat.

- Van dung hiéu biét vé hormone dé giai thich mot s6 hién twgng trong thuc tién
(vi du: khong lam dung hormone trong chén nubi; thién hoan dong vat;...).

- Trinh bay dugc anh hudng cia cac nhan t5 bén ngoai dén sinh trudng va phat
trién dong vét (nhiét d9, thirc an,. s

- Phan tich dugc kha néng dleu khién sy sinh truong va phat trién & dong vat.

- Vén dung duoc hiéu biét ve sinh truéng va phat trién & dong vat vao thuc tién
(vi du: dé xuit dugc mot so bién phap hgp li trong chan nudi nham tdng nhanh
su sinh trudng va phat trién cia vat nudi; tiéu diét con trung, mudis...).

- Phan tich dic diém tudi day thi & ngudi va ing dung hiéu biét vé tudi day thi dé
bao vé sirc khoé, cham soc ban than va ngudi khac.

Bai 23:
Thyc hanh: Quan sét qua trinh
bién thai & dong véat

58

- Thuc hanh quan sat dugce qua trinh bién thai & dong vat (tém, éch nhai,...).

CHUONG 4: SINH SAN O SINH VAT

Tuén 30

Bai 24:
Khai quat vé sinh san ¢ sinh
vat

59

- Phat biéu dugce khai niém sinh san, sinh san vo tinh, sinh san hitu tinh. Néu
duoc cac ddu hiéu ddc trung cia sinh san & sinh vét (vat chat di truyén, truyén
dat vat chét di truyén, hinh thanh co thé méi, diéu hoa sinh san).
- Trinh bay dugc vai trd cia sinh san déi véi sinh vat.
- Phén biét dugc cac hinh thirc sinh san ¢ sinh vét (sinh san vo tinh, sinh san
hiru tinh).




Tuén 31

Bai 25:
Sinh san & thuc vat
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- Phén biét dugc cac hinh thirc sinh san vo tinh & thuc vt (sinh san béng bao
tu, sinh san sinh dudng).

— Trinh bay dugc cac phuong phap nhén gidng vo tinh & thue vat.

= Trinh bay dugc ing dung cta sinh san vo tinh & thuc vét trong thuec tién.

- So sanh dugc sinh san hiru tinh véi sinh san vé tinh & thuc vat.

Trinh bay duoc qua trinh sinh san hiru tinh & thue vat co hoa: Néu dugc cdu tao
chung ctia hoa. Trinh bay dugc qua trinh hinh thanh hat phén, tGi phéi, thu phan,
thu tinh, hinh thanh hat, qua.

Tuin 32

Bai 26:
Thyc hanh: Nhan giong v6 tinh
va thu phén cho cay

63

- Thuc hanh dugc nhén gidng cay bang sinh san sinh dudng; thu phéan cho cay
(thu phén hodc quan sét thu phin & ngd).

Tuan 33

Bai 27:
Sinh san & dong vat

64

635

66

- Phan biét duoc cac hinh thire sinh san v6 tinh & dong vat.

- Phan biét duoc cac hinh thire sinh san hiru tinh & dong vét.

- Trinh bay dugc qua trinh sinh san hiru tinh ¢ dong vt (léy vi du & nguoi):
hinh thanh tinh trung, trimg; thu tinh tao hop tir; phat trién phoi thai; su dé.

- Phan tich duogc co che diéu hoa sinh san ¢ dong vat.

- Trinh bay dugc mot sé ing dung vé diu khién sinh sin & dong vét va sinh dé
¢6 ké hoach & nguoi.

- Néu duge mot so thanh tuu thu tinh trong éng nghiém.

- Trinh bay dugc cac bién phép tranh thai.

CHUONG 5: MOI QUAN HE GIUA CAC QUA TRINH SINH LI TRONG CO THE SINH VAT VA MOT SO NGANH NGHE
LIEN QUAN PEN SINH HQC CO THE

Tuén 34

2, }35128: h : il 67 | - Trinh bay dugc mbi quan hé gilta cac qué trinh sinh Ii trong co thé. Tir d6 chimg
Mo o h? gittd cac qiia A minh dugc co thé 1a mot hé théng mé tu diéu chinh.
sinh li trong co thé
Bai 29: 68 |- Néu duge mot s6 nganh nghé lién quan dén sinh hoc co thé va trién vong cua

Mot s6 nganh nghé lién quan
dén sinh hoc co thé

c4c nganh nghé dé trong tuong lai.




Tuén 35

On tap cudi hoc ki II

69 |- Hé thong héa kién thirc

- Cau hoi tric nghiém va ty ludn luyén tép

Kiém tra cuoi ki I1

70

2. Chuyén dé lira chon (ddi véi cap trung hoc phé thong): Khong c6

3. Kiém tra, danh gia dinh ky

Nyno

Bai kiém tra, Thoi gian Thoi diém Yéu ciu can dat Hinh thic
danh gia (1) 2) 3) 4)

- Banh gia xac dinh mirc 46 hoan thanh nhiém vu rén luyén va hoc

tap clia hoc sinh theo yéu cau can dat trong chuong 1 tir bai 1>

bai 4. 2 -
Giira hoc ky 1 45 phit Tudn9 |- Mitc d danh gia: Biét (40%); Hidu (30%); Vén dung (20%), 3?‘: A“gh;gﬁ;‘ (50%) +

VDC (10%) PSS

- Cung c4p thong tin chinh xéc, kip thoi dé hoc sinh diéu chinh

hoat dong rén luyén va hoc tap trong phan tiép theo.

- Bénh gia xac dinh mirc 4§ hoan thanh nhiém vu rén luyén va hoc

tap clia hoc sinh theo yéu cdu can dat trong chuong 1 va chuong 2 | - IV ludn (50%) +
Cudi hoc ky 1 45 phut Tuédn 18 | (bai 14> bai 16). trac nghiem (50%)

- Mitic d6 danh gia: Biét (40%); Hiéu (30%); Vén dung (20%),

VDC (10%).

- Danh gia xdc dinh mir¢ do hoan thanh nhiém vu rén luyén va hoe | R k

tap cuia hoc sinh theo yéu cau can dat trong phan Sinh trudéng va Ty ]}fan (30 %) * trac
Giira hoc ky 2 45 phit Tuin 26 | phat trién & SV chuong 3. nghigm (50%)

- Mitrc d¢ danh gia: Biét (40%): Hiéu (30%); Van dung (20%),

VDC (10%).




- Panh gia xac dinh muc do hoan thanh nhiém vu rén luyén va hoc | Tu ludn (50%) +
N - - ~ A X 3 A . 2 N 18 S()0/
tap cua hoc sinh theo yéu cau can dat trong phan Sinh trueéng va nghi¢m (50%)
Cuoi Hoc ky 2 | 45 phit Tuan 35 sinh san & SV, chuong 4.5.

- Mtre do danh gia: Biét (40%): Hiéu (30%): Van dung (20%).
VDC (10%)

trac

III. Cac noi dung khac (néu cb):

- Binh hudng t chirc cac hoat dong day hoc:

+GV td chire hoat dong cho HS suy nghi tra 101, lam cac san pham, trinh bay, bao cdo, thuyet trinh.

+ Sau mdi phan, chuong c6 tiét gioi thiéu, mo ta san pham va céc tiét on tap, GV co thé té chuce cho HS béo cao, trinh bay chia sé
cac san pham tap chi, tap san, mo hinh, thuyet trinh trén gidy, powepoint dé 6n tap, hé thong hoa kién thuc, phat huy nang luc sang tao
cua hoc sinh.

+ Hoc ki I, GV t6 churc day hoc chi trong hinh thanh va rén ndng luc tur hoc cho hoc sinh; Hoc ki II tdp chu trong hinh thanh va
ren nang luc hgp tdc nhom, bao céo trinh bay.

- Kiém tra danh gia: GV phan hoi kip thoi téi hoc sinh nang luc tot nang luc can cai thién qua hoat dong trén 16p, qua cac bai danh
gia thuong xuyén, dinh ki, ddc biét bai danh gia dudi dang du an.

, Ding Giang, ngay 05 thang 09 nam 2023.
HIEU TRUONG TO TRUONG

Vv va ghi ro ho tén) (Ky va ghi xo ho tén)
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